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L, 2 UNE SECTION BOXE BIEN LAN
EDITO LA SECTION BOXE EN 2016

DU pRESIDENT Retfour sur une belle année sportive.

La jeune section Boxe du CSMS a
connu une bien belle saison sur
PARTAGE, SOLIDARITE, ESPRIT D’EQUIPE, laguelle nous nous devions de

revenir. En effet les éléves du trio

OUVERTURE, PRATIQUE DE LA DEMOCRATIE -

g Q CAMARA-FONTANA-RIAHI ont prouvé
ASSOCIATIVE, SONT LES VALEURS EDUCATIVES

leur valeur tout au long de I'année
FORTES QUE LE CSMS ESSAE DE lors des nombreux championnats et

TRANSMETTRE DANS SES ACTIVITES, MAIS IL réunions organisées par la section et
: ; les différents clubs de la région.

FAUT RECONNAITRE QUE LA TACHE N'EST PAS

FACILE DANS NOTRE SOCIETE INDIVIDUALISTE

ET CONSUMERISTE.

[0YR3(\[0]M:(0(3 | Nombre d'entre eux se sont illustrés lors de ces
compétitions (Guillaume SABY, Malik TAIEB, Marcel
GEEREINETEE | BEAUNES...) et surfout lors de la Coupe de Provence

FAMATEUR -

LOIN DU SPORT SPECTACLE, DONT LES ‘ ’ G W8 | Amateur qui a vu Neder GABTENI en lourd ne céder
X

DERIVES FONT LES GROS TITRES DES MEDIAS,
NOTRE ASSOCIATION VOUS PROPOSE L'IDEE
D’UN SPORT AU SERVICE DE L’HOMME, DE SA
SANTE, DE SA CULTURE ET DE SON
EPANOUISSEMENT, ET DES RENCONTRES
AMICALES, FORMATRICES ET DESINTERESSEES.

Ayl [ qu'en finale et Benjamin MENDES-TANI brillament
b N AndRoKE - décrocher le fitre en mi-lourd, inaugurant ainsi le
palmarés de la section.
La section a déja effectué sa rentrée vous propose
de la boxe professionnelle, amateur, loisirs, éducative
et méme de I'handiboxe pour tous dés 5 ans.

Complexe Léry - Salle Giancarlo CENTA

PARFAITEMENT  STRUCTURE, DOTE DES
MOYENS MODERNES DE COMMUNICATION ET
DE GESTION, ENCADRE PAR DES BENEVOLES
PASSIONNES ET DES SALARIES PERFORMANTS,
LE CSMS SATISFAIT DE PLUS EN PLUS DE
SPORTIFS SEYNOIS.

N’HESITEZ PLUS, REJOIGNEZ NOUS !

UN TOURNOI DE TENNIS 2016 TRES REUSSI

UNE BIEN BELLE EDITION 2016
La Section Tennis comblée par son grand tournoi annuel de juillet.

Apres une belle saison 2015-2016 de son
école de tennis, la section s'est mobilisée
pour dafin d'organiser son tradifionnel
fournoi Hors-Catégorie.

Plus de 620 participants ont donc foulé les
courts du complexe de Barban pour
s'affronter lors de matches parfois
épiques mais toujours corrects.

II est & noter que toutes les catégories
d'ages y ont été représentées ainsi que
fous les niveaux (de non-classé a la
présence d'un N°80 frangais) et de
nombreuses natfionalités (américaine et
luxembourgeoise notamment).

CSMS EYNOIS Le juge-arbitre du Tournoi André GERARD

est également a saluer, ayant été obligé
de reprogrammer de nombreux matchs
aprés un deuxieme week-end de
compétition marqué par la pluie.

Heureusement le grand soleil était de

retour pour les finales et la cérémonie de
remise des prix en présence de Michel
DEPUIS 1955 FERNANDEZ, Président du Comité de

Tennis du Var.




L’ACTIVITE DEBORDANTE DE LA SECTION PLO
QUI DIT ETE DIT PLONGEE

De I'investissement pour une meilleure pratique

C'est bien connu, il faut toujours avoir un matériel en bon état lorsque I'on
pratique une activité et plus encore quand on pratique la plongée en bouteille.
La section Plongée du CSMS, avec I'aide de la région PACA et du Département
du Var, a investi pour acquérir de nouveaux compresseurs. Indispensables pour
pour comprimer |'air respirable jusqu'd une pression désirée et permettre ainsi de
remplir les bouteilles des plongeurs émérites de la section, ils ont été inaugurés lors
d'une soirée début juin 2016 en présence de Virginie SANCHEZ et également de
Sandra TORRES (respectivement Conseillere Départementale et Régionale).

Une nouvelle édition du KANATHON qui confirme son succes

Le mois de juillet a vu le retour aux Sablettes et pour le plus grand bonheur de tous
du KANATHON (épreuve dlliant épreuve de nage et kayak en duo).
La quarantaine d’équipages présents se sont donc affrontés avec des conditions
idéales et c'est la paire SAHLI - THOMAS qui I'a emporté en 1h30'14 devangant
de plus d'une minute ses principaux poursuivants. Tous les partficipants ont réussi
a terminer la course, preuve d'une ténacité largement félicitée lors de la remise
des récompenses.

La Traversée des Sablettes a la nage

Le mois d'ao0t a vu quant a lui la tenue
de la traditionelle Traversée des Sablettes
a la nage. Une soixantaine de partici-
pants ont ainsi pu s'affronter sur 300, 600
ou 900 metres avec ou sans palmes.
Chez les plus jeunes, notons les victoires
de Mathis et Tom FOUQUET, chez les
adultes de Mathieu THOMAS et la belle
course du doyen de |I'épreuve Jean-Paul
ELISABETH (72 ans).

LA SECTION ATHLETISME TOUJOURS AU PLUS HAUT

UN ETE RICHE EN RECOMPENSES POUR NOTRE SECTION ATHLETISME

La section Athlétisme n'en finit plus de porter haut les couleurs du CSM
Seynois de par ses tres bons résultats dans les diverses épreuves de tous
niveaux auxquels elle participe. Une reconnaissance qui lui a permis
d'ailleurs d’organiser un Championnat de ligue Régionale pour les benja-
mins et les minimes & la fin du mois de juin.

Au niveau des athlétes, les championnats de France disputé a Chateau-
roux dans les catégories «Jeunesy ont vu la parficipation notamment de
Maxime PRZDKA et Sofian MEJRI dans les lancers et de Mamadou DIABATE
sur 100m.

Les Championnats de France Masters qui se sont déroulés en juin de
cette année a Compiégne ont vu de leur c6té se distinguer Valérie
BOUTREAU qui finit sixieme de la finale du 800m et se voit sélectionnée
en Equipe de France pour un match international mi-septembre.
Martine MOURGUES a également bien performé a ce grand rassemble-
ment en obtenant une solide place de 4éme sur 5000m dans la catégo-
rie des 60/65 ans, validant elle aussi sa sélection en Equipe de France.

Fort de ses bons résultats, foute I'équipe de la section vous attend donc
de pied ferme pour la rentfrée !




LA VIE DES SECTIONS ;
B! .

C'est la rentrée pour nos sections
,Et e

N’'oubliez pas de vous inscrire pour f >
la saison 2016-2017 aupres de vos
sections préférées. L'ensemble des
bénévoles et salariégs du CSM
Seynois en bonne ordre de
marche vous y attend.

Notre participation le samedi 3
septembre 2016 au Forum des
Associations organisé par le centre
Leclerc a déja permis de recruter
de nouveaux adhérents et de
monftrer la vivacité de chacune
des activités représentées au sein
de [|'association. De plus les
superbes démonstrations réalisées
par les sections Flamenco et
Gymnastique Rythmique ont
enchanté petits et grands.

Ne tardez pas trop certaines de
nos disciplines affichent déja

PROCHAINEMENT ‘

CSMSevnNols

La saison 2016-2017 redémarre !l
Venez découvrir ou retrouver nos activités
dans toutes nos sections et n'hésitez pas a

nous contacter :
- par téléphone au 04 94 30 61 57
- sur notre site internet www.csmseynois.fr
- sur notre page Facebook csmseynois DEPUIS 1955

Nous serons également présent a

/&\v ¢ la 14eme édition de Faites du
7;’ r Sport sur I'Esplanade Marine &
14E7E éDﬂ'ION La Seyne sur Mer le samedi 17
, septembre 2016 & partirde 10
FAITES DU SPURT_ heures pour vous présenter
SAMEDI 17 SEPTEMBRE 2016 _ toutes les activités que propose
ESPLANADE MARINE 10H/18H notre club et répondre & toutes
STANDS ET ANIMATIONS SPORTIVES vos questions.
On vous attend | ;)
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